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Este certificado apresenta a classificagdo energética deste edificio ou fracdo. Esta classificagao é calculada comparando o desempenho
energético deste edificio nas condigoes atuais, com o desempenho que este obteria nas condigdes minimas (com base em valores de referéncia
ou requisitos aplicaveis para o ano assinalado) a que estao obrigados os edificios novos. Saiba mais no site da ADENE em www.adene.pt.
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DESCRIGAO SUCINTA DO EDIFICIO OU FRAGAO

Fragéo de habitagdo de um edificio unifamiliar composto por 4 pisos destinados a habitagao, localizado na freguesia de Santo Anténio, concelho de Lisboa,
numa zona abrangida por gas natural. A fragéo possui fachada nas orientagbes a Sul e Este, existem sombreamentos provocados pelos edificios vizinhos. A
fragdo autdonoma é de tipologia T2, composta por: no piso 0 por atrio entrada, uma sala/cozinha, duas |.S., um quarto, lavandaria, casa dos lixos circulagdes,
elevador e escadas; no piso 1 por: zona de lazer, ginasio, sauna, banho turco, uma is, circulagdo e psicina interior aquecida; no piso 2 por, uma cozinha,
uma sala de jantar, uma sala de estar, uma is e circuolagéo; no piso 3 por: um quarto com zona de estar e escritorio, dois closets e duas instalagdes
sanitario e circulagédo; no piso 4 arrumos e circulagdes, apresenta inércia térmica forte e a ventilagdo processa-se de forma natural. Como sistema de
climatizacdo e ags esta previsto uma bomba de calor.

COMPORTAMENTO TERMICO DOS ELEMENTOS CONSTRUTIVOS DA HABITAGAO

Descreve e classifica o comportamento térmico dos elementos construtivos mais representativos desta habitagcdo. Uma classificacao de 5 estrelas, expressa
a referéncia adequada para esses elementos, tendo em conta, entre outros factores, as condigdes climaticas onde o edificio se localiza.

Tipo ° Descrigao das Principais Solugoes * Classificagao
Parede dupla com isolamento térmico no espago de ar ' 6 6 & & ¢
PAREDES
Parede dupla com isolamento termico pelo exterior 1 6 6 6 & ¢
Cobertura inclinada com isolamento nas vertentes inclinadas 1 6 6 & & ¢
COBERTURAS
Cobertura horizontal com isolamento térmico pelo exterior ' 6 6 & & ¢
Pavimento com isolamento térmico pelo interior ' 6 6 & & ¢
PAVIMENTOS
Pavimento com isolamento térmico pelo exterior L & & & ¢ ﬁ
Janela Simples com Caixilharia metalica com corte térmico com vidro duplo e com protecéo solar pelo
interior 1 6 6 6 & ¢
JANELAS
Janela Simples com Caixilharia de madeira com vidro duplo e sem protegéo solar '8 & & & ¢
A classificagéo de janelas, inclui o contributo de eventuais dispositivos de oclus&o noturna. Pior Lrirviiny
Melhor ik i

PERDAS E GANHOS DE CALOR DA HABITAGAO

Os elementos construtivos contribuem para o consumo de energia associado a climatizagéo e para o conforto na habitagdo. A informagao apresentada,
indica o contributo desses elementos, bem como, os locais onde ocorrem perdas e ganhos de calor.
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PROPOSTAS DE MEDIDAS DE MELHORIA

N&o foram identificadas medidas de melhoria.

Face ao reduzido potencial de melhoria, ndo sao propostas quaisquer medidas no ambito do processo de certificacdo energética

CONJUNTO DE MEDIDAS DE MELHORIA

Nao foram identificadas medidas de melhoria.

RECOMENDAGOES SOBRE SISTEMAS TECNICOS

Os sistemas técnicos dos edificios de habitagdo, com especial relevancia para os equipamentos responsaveis pela producdo de aguas
quentes sanitarias, aquecimento e arrefecimento sdo determinantes no consumo de energia. Face a essa importancia € essencial que
sejam promovidas, com regularidade, agdes que assegurem o correto funcionamento desses equipamentos, especialmente em sistemas
com caldeiras que produzam agua quente sanitaria e/ou aquecimento, bem como sistemas de ar condicionado. Neste sentido, é
recomendavel que sejam realizadas agdes de manutengao e inspegéo regulares a esses sistemas, por técnicos qualificados. Estas agdes
contribuem para manter os sistemas regulados de acordo com as suas especifica¢cdes, garantir a seguranga e o funcionamento otimizado
do ponto de vista energético e ambiental.

Nas situagdes de aquisicdo de novos equipamentos ou de substituicdo dos atuais, devera obter, através de um técnico qualificado,
informacgao sobre o dimensionamento e caracteristicas adequadas em fungéo das necessidades. A escolha correta de um equipamento
permitird otimizar os custos energéticos e de manutengéo durante a vida util do mesmo.

Estas recomendagdes foram produzidas pela ADENE - Agéncia para a energia. Caso necessite de obter mais informagbes sobre como
melhorar o desempenho dos seus equipamentos, contacte esta agéncia ou um técnico qualificado.
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DEFINIGOES

Energia Renovavel - Energia proveniente de recursos naturais renovaveis como o sol, vento, agua, biomassa, geotermia entre outras, cuja utilizagéo para
suprimento dos diversos usos no edificio contribui para a redugéo do consumo de energia féssil deste.

Emissées CO; - Indicador que traduz a quantidade de gases de efeito de estufa libertados para a atmosfera em resultado do consumo de energia nos
diversos usos considerados no edificio.

Valores de Referéncia - Valores que expressam o desempenho energético dos elementos construtivos ou sistemas técnicos e que conduzem ao cenario
de referéncia determinado para efeito de comparagao com o edificio real.

Condigoes Padrao - Condigdes consideradas na avaliagdo do desempenho energético do edificio, admitindo-se para este efeito, uma temperatura interior
de 18°C na estacdo de aquecimento e 25°C na estagé@o de arrefecimento, bem como o aquecimento de uma determinada quantidade de agua quente
sanitaria, em funcédo da tipologia da habitagéo.

INFORMAGAO ADICIONAL

Tipo de Certificado Grande Renovagao ®2013" R 2016
A+

Nome do PQ ANA ISABEL PINEIRO CAMBEZES

Numero do PQ PQ00559

Data de Emisséo 31/10/2024 B

Morada Alternativa Beco de Santa Marta, 1 a 3, B-
C
Distribuigao de classes energéticas relativas aos certificados emitidos no periodo
compreendido entre dez-2013 a jul-2018 e respeitantes aos edificios de tipologia habitagéo.

NOTAS E OBSERVAGOES

A classe energética foi determinada com base na comparagédo do desempenho energético do edificio nas condicdes em que este se encontra, face ao
desempenho que o mesmo teria com uma envolvente e sistemas técnicos de referéncia. Considera-se que os edificios devem garantir as condi¢coes de
conforto dos ocupantes, pelo que, caso néo existam sistemas de climatizagcao no edificio/fracdo, assume-se a sua existéncia por forma a permitir
comparagdes objetivas entre edificios.

Os consumos efetivos do edificio/fragcdo podem divergir dos consumos previstos neste certificado, pois dependem da ocupacédo e padrdes de
comportamento dos utilizadores.

Ndo tem sistema de coletores solares previsto por incompatibilidades de valor arquiteténico, conforme Notificagdo n°
25991/NOT/DMUR_DepLU_DivLU/GESTURBE/2019, Informagao n° 994/DSPAA/2019, no ponto 2.2 da Analise Técnica do Parecer de Arquitetura:

“2.2 — Relativamente aos painéis solares, pela sua dimenséo e expressao na agua de cobertura sobre a fachada principal, considera-se que nao deverao ser
aceites.”

Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora
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Esta secc¢do do certificado energético apresenta, em detalhe, os elementos considerados pelo Perito Qualificado no processo de certificagdo do
edificio/fragé@o. Esta informagéo encontra-se desagregada entre os principais indicadores energéticos e dados climaticos relativos ao local do edificio, bem
como as solugdes construtivas e sistemas técnicos identificados em projeto e/ou durante a visita ao imoével. As solu¢des construtivas e sistemas técnicos
encontram-se caracterizados tendo por base a melhor informacéo recolhida pelo Perito Qualificado e apresentam uma indicagéo dos valores referenciais ou

limites admissiveis (quando aplicaveis).

RESUMO DOS PRINCIPAIS INDICADORES

DADOS CLIMATICOS

Sigla * Descrigdo * Valor/ Referéncia  Descrigéo e Valor
Nic Necessidades nominais anuais de energia util para aquecimento (kWh/m?2.ano) 15,1/26,3 Altitude 30m
Nvc Necessidades nominais anuais de energia Util para arrefecimento (kWh/m2.ano) 10,3/15,1 Graus-dia (18° C) 937
Qa Energia util para preparagéo de agua quente sanitaria (kWh/ano) 1604,7/1783,0 Temperatura média exterior (1/V)  11,1/22,5°C
Wvm Energia elétrica necessaria ao funcionamento dos ventiladores (kWh/ano) 0,0 Zona Climatica de inverno 1
Eren Energia produzida a partir de fontes renovaveis para usos regulados (kWh/ano) 9417,3/0,0* Zona Climatica de verao V3
Eren, ext  Energia produzida a partir de fontes renovaveis para outros usos (kWh/ano) 0,0 Duragéo da estagdo de aquecimento 5,1 meses
Ntc Necessidades nominais anuais globais de energia primaria (kWhep/m?.ano) 17,6 /1 38,4 Duragéo da estagdo de arrefecimento 4,0 meses

* respeitante a contribuigdo minima a que estéo sujeitos os edificios novos ou grandes intervencdes, quando aplicavel

PAREDES, COBERTURAS, PAVIMENTOS E PONTES TERMICAS PLANAS

Descri¢ao dos Elementos Identificados

Paredes

Area Total
e Orientagao
[m?]

Coeficiente de Transmissao Térmica*

Pe1 (existente com intervengao)

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por placa de gesso
cartonado com 0,02 m de espessura e resisténcia térmica de 0,08
m2.°C/W, isolamento térmico com 0,04 m de espessura e resisténcia
térmica de 1.14 m2.°C/W, lamina de betdo com 0,10 m e resisténcia
térmica de 0.05 m2.°C/W, alvenaria de pedra existente com 0,88 m e
resisténcia térmica de 1.04 m2.°C/W, revestimento exterior em reboco e
ceramico com relevo com 0,05 m e resisténcia térmica de 0.03 m2.°C/W
resultando num coeficiente de transmissao térmica U de 0,40 W/m2.°C

Pe2 (existente com intervencao)

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por estuque com 0,02
m de espessura e resisténcia térmica de 0,07 m2.°C/W, bloco termo
acustico Preceram com 0,19 m e resisténcia térmica de 0.90 m2.°C/W,
isolamento térmico com 0,05 m de espessura e resisténcia térmica de 1.43
m2.°C/W, caixa de ar com 0,12m e resisténcia térmica de 0.18 m2.°C/W,
alvenaria de pedra existente com 0,18 m e resisténcia térmica de 0.21
m2.°C/W, revestimento exterior em reboco e pedra com com 0,03 m e
resisténcia térmica de 0.02 m2.°C/W resultando num coeficiente de
transmissdo térmica U de 0,34 W/m2.°C

Pe3 (existente com intervengao)

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por placa de gesso
cartonado com 0,02 m de espessura e resisténcia térmica de 0,08
m2.°C/W, isolamento térmico com 0,04 m de espessura e resisténcia
térmica de 1.14 m2.°C/W, lamina de betdo com 0,10 m e resisténcia
térmica de 0.05 m2.°C/W, alvenaria de pedra existente com 0,66 m e
resisténcia térmica de 0.78 m2.°C/W, revestimento exterior em reboco e
ceramico com relevo com 0,05 m e resisténcia térmica de 0.03 m2.°C/W
resultando num coeficiente de transmisséo térmica U de 0,44 W/m2.°C

Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora

'~ Y
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* ok k kK
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Pe4

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por pedra com 0,01

m de espessura e resisténcia térmica de 0,007 m2.°C/W, reboco com 0,02

m e resisténcia térmica de 0,02 m2.°C/W alvenaria de tijolo de 0,11 m e 60

resisténcia térmica de 0,27 m2.°C/W, caixa de ar estanque variavel e ‘ 036 0,50 050
resisténcia térmica de 0,18 m2.°C/W, bloco termo acustico Preceram com -}’% ’ ’ ’
0,24 m e resisténcia térmica de 1.07 m2.°C/W, isolamento térmico em XPS

com 0,02 m e resisténcia térmica de 0.57 m2.°C/W, revestimento exterior

em reboco térmico com 0,02 m e resisténcia térmica de 0.40 m2.°C/W,

resultando num coeficiente de transmissao térmica U de 0,36 W/m2.°C

L8 8 8 & ¢

Pe5 (existente com intervencéo)

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por painel de
revestimento em madeira com 0,03 m e resisténcia térmica de 0.17

m2.°C/W, placa de gesso cartonado com 0,02 m de espessura e N
resisténcia térmica de 0,08 m2.°C/W, isolamento térmico com 0,04 m de
espessura e resisténcia térmica de 1.14 m2.°C/W, lamina de betdo com
0,10 m e resisténcia térmica de 0.05 m2.°C/W, alvenaria de pedra existente
com 0,40 m e resisténcia térmica de 0.47 m2.°C/W, revestimento exterior 1.7
em reboco e ceramico com relevo com 0,05 m e resisténcia térmica de 0.03

m2.°C/W resultando num coeficiente de transmisséo térmica U de 0,47

W/m2.°C

NV
7’\

0,47 0,50 0,50
KK

Pe6

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por painel de
revestimento em madeira com 0,03 m e resisténcia térmica de 0.17
m2.°C/W, reboco de regularizacdo com 0,02 m de espessura e resisténcia
térmica de 0,02 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11 m e resisténcia
térmica de 0.27 m2.°C/W, isolamento térmico com 0,03 m de espessura e 0.39 0.50 050
resisténcia térmica de 0.86 m2.°C/W, caixa e ar estanque com 0,20 m e ’ ’ ’
resisténcia térmica de 0,18 m2.°C/W, bloco termo acustico Preceram com * ok kK

0,19 m e resisténcia térmica de 0.90 m2.°C/W, revestimento exterior em

reboco e ceramico com relevo com 0,05 m e resisténcia térmica de 0.03

m2.°C/W resultando num coeficiente de transmissao térmica U de 0,39

W/m2.°C

N
7 ’\

Pe7

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por painel de
revestimento em madeira com 0,015 m e resisténcia térmica de 0.08
m2.°C/W, reboco de regularizagdo com 0,02 m de espessura e resisténcia
térmica de 0,02 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,09 m e resisténcia
térmica de 0.23 m2.°C/W, isolamento térmico com 0,03 m de espessura e K 0.41 0.50 0.50
resisténcia térmica de 0.86 m2.°C/W, caixa e ar estanque com 0,01 m e ’ ’ ’
resisténcia térmica de 0,15 m2.°C/W, bloco termo acustico Preceram com * ok k kK

0,19 m e resisténcia térmica de 0.90 m2.°C/W, revestimento exterior em

reboco e ceramico com relevo com 0,05 m e resisténcia térmica de 0.03

m2.°C/W resultando num coeficiente de transmissao térmica U de 0,41

W/m2.°C

Pe8

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por painel de
revestimento em madeira com 0,03 m e resisténcia térmica de 0.17

m2.°C/W, reboco de regularizagdo com 0,02 m de espessura e resisténcia

térmica de 0,02 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11 m e resisténcia N
térmica de 0.27 m2.°C/W, caixa de ar estanque com 0,14 m e resisténcia g 20 030 0,50 050
térmica de 0,18 m2.°C/W, bloco termo acustico Preceram com 0,24 m e R ’ ’ ’
resisténcia térmica de 1.07 m2.°C/W, isolamento térmico com 0,05 m de * ok kK

espessura e resisténcia térmica de 1.43 m2.°C/W, revestimento exterior em

reboco e ceramico com relevo com 0,04 m e resisténcia térmica de 0.03

m2.°C/W resultando num coeficiente de transmisséo térmica U de 0,30

W/m2.°C

Pe9

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por estuque com 0,02
m e resisténcia térmica de 0.07 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11 m e
resisténcia térmica de 0.27 m2.°C/W, caixa de ar estanque com 0,22 m e
resisténcia térmica de 0,18 m2.°C/W, bloco termo acustico Preceram com %"% 9,4 0.33 0.50 0.50
0,19 m e resisténcia térmica de 0.90 m2.°C/W, isolamento térmico com ’ ’ ’
0,05 m de espessura e resisténcia térmica de 1.43 m2.°C/W, revestimento * k k kK

exterior em reboco e ceramico com relevo com 0,04 m e resisténcia térmica

de 0.03 m2.°C/W resultando num coeficiente de transmisséo térmica U de

0,33 W/m2.°C

Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora
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Pe10

Parede exterior, constituida do interior para o exterior por estuque com 0,02
m e resisténcia térmica de 0.07 m2.°C/W, bloco termo acustico Preceram
com 0,19 m e resisténcia térmica de 0.90 m2.°C/W, isolamento térmico
com 0,05 m de espessura e resisténcia térmica de 1.43 m2.°C/W,
revestimento exterior em reboco e ceradmico com relevo com 0,04 m e
resisténcia térmica de 0.03 m2.°C/W resultando num coeficiente de
transmissao térmica U de 0,39 W/m2.°C

PI1

Parede interior, em contato com ENU area técnica 1 e 2, constituida do
interior para o exterior por estuque com 0,02 m e resisténcia térmica de
0,07 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11 m e resisténcia térmica de 0,27
m2.°C/W, caixa de ar com 0,01m e resisténcia térmica 0.15 m2.°C/W,
isolamento térmico em xps com 0,05 m e resisténcia térmica de 1.43
m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11 m e resisténcia térmica de 0,27
m2.°C/W, revestimento exterior em estuque com 0,02m e resisténcia
térmica de 0,07 m2.2C/W resultando num coeficiente de transmissao
térmica Ulna=0.40 W/m2.°C

P12

Parede interior, em contato com ENU edificio adjacente, constituida do
interior para o exterior por estuque com 0,02 m e resisténcia térmica de
0,07 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11 m e resisténcia térmica de 0,27
m2.°C/W, caixa de ar com 0,29m e resisténcia térmica 0.18 m2.°C/W,
isolamento térmico em xps com 0,05 m e resisténcia térmica de 1.43
m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11 m e resisténcia térmica de 0,27
m2.°C/W, revestimento exterior em estuque com 0,02m e resisténcia
térmica de 0,07 m2.2C/W resultando num coeficiente de transmisséao
térmica Ulna=0.39 W/m2.°C

Pi3

Parede interior, em contato com ENU edificio adjacente, constituida do
interior para o exterior por estuque com 0,02 m e resisténcia térmica de
0,07 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,09 m e resisténcia térmica de 0,23
m2.°C/W, bloco termo acustico Preceram com 0,24 m e resisténcia térmica
de 1.07 m2.°C/W, isolamento térmico XPS com 0,02 m e resisténcia
térmica de 0.57 m2.°C/W, reboco térmico com 0,02 m e resisténcia térmica
de 0.40 m2.°C/W, resultando num coeficiente de transmissdo térmica
Ulna=0,38 W/m2.°C

Pi4

Parede interior, em contato com ENU edificio adjacente, constituida do
interior para o exterior por estuque com 0,02 m e resisténcia térmica de
0,07 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11 m e resisténcia térmica de 0,27
m2.°C/W, caixa de ar estanque variavel e resisténcia térmica de 0,18
m2.°C/W, bloco termo acustico Preceram com 0,19 m e resisténcia térmica
de 0.90 m2.°C/W, isolamento térmico XPS com 0,02 m e resisténcia
térmica de 0.57 m2.°C/W, reboco térmico com 0,02 m e resisténcia térmica
de 0.40 m2.°C/W, resultando num coeficiente de transmissao térmica
Ulna=0.38 W/m2.°C

Penter 1

Parede em contacto com o terreno, constituida do interior para o exterior
por estuque com 0,02 m e resisténcia térmica de 0,07 m2.°C/W, tijolo
térmico com 0,19 m e resisténcia térmica de 0.90 m2.°C/W, isolamento em
XPS com 0,05 m e resisténcia térmica de 1.43 m2.°C/W, caixa de ar
estanque com 0,02m e resisténcia térmica de 0,17 m2.°C/W, alvenaria de
pedra existente com 0,28 m e resisténcia térmica de 0.33 m2.°C/W,
sistema de impermeabilizacdo com 0,01m e resisténcia térmica de 0,07
m2.°C/W, resultando numa Rw de 2.97 W/m2.°C

Penter 2

Parede em contacto com o terreno, constituida do interior para o exterior
por estuque com 0,02 m com e resisténcia térmica de 0,07 m2.°C/W,
alvenaria de tijolo com 0,11 m e resisténcia térmica de 0,27 m2.°C/W, caixa
de ar variavel e resisténcia térmica de 0.18 m2.°C/W, bloco termo acustico
Preceram com 0,24 m e resisténcia térmica de 1.07 m2.°C/W, isolamento
térmico em XPS com 0,02 m e resisténcia térmica de 0.57 m2.°C/W,
impermeabilizagdo com 0,01 m e resisténcia térmica de 0.07 m2.°C/W,
resultando Rw de 2.23 W/m2.°C

Entidade Fiscalizadora
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0,38 0,80 2,00
LB 8 & & 4
0,38 0,80 2,00
L8 & & & ¢
0,27 0,50 -
LB 8 & & 4
0,25 0,50 -
L8 & & & ¢
0,28 0,50 -
LB 8 & & 4
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Penter 3

Parede em contacto com o terreno, constituida do interior para o exterior
por pano em betdo com 0,30 m e resisténcia térmica de 0.15 m2.°C/W,
isolamento térmico em XPS com 0,02 m e resisténcia térmica de 0.57
m2.°C/W, impermeabilizacdo com 0,01 m e resisténcia térmica de 0.07
m2.°C/W, resultando Rw de 0.79 W/m2.°C

Edificio de Habitacao

SCE353879540
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Coberturas

Cobext1

Cobertura exterior inclinada, constituida do interior para o exterior por
estuque com 0,02 m de espessura e resisténcia térmica de 0,07 m2.°C/W,
laje em betdo com 0,22 m e resisténcia térmica de 0,11 m2.°C/W, sistema
de impermeabilizagdo com 0,01 m e resisténcia térmica de 0,07 m2.°C/W,
isolamento térmico em XPS com 0,10 m e resisténcia térmica de 2.86
m2.°C/W e revestimento exterior em telha resultando num coeficiente de
transmisséo térmica ascendente, Uasc de 0,31 W/m2.°C e coeficiente de
transmisséo térmica descendente, Udesc de 0,30 W/m2.°C

Cobext2

Cobertura exterior plana, constituida do interior para o exterior por estuque
com 0,02 m de espessura e resisténcia térmica de 0,07 m2.°C/W, laje em
betdo com 0,18 m e resisténcia térmica de 0,09 m2.°C/W, camada de
forma e regularizagéo com 0,10 m e resisténcia térmica de 0,08 m2.°C/W,
sistema de impermeabilizacédo com 0,01 m e resisténcia térmica de 0,07
m2.°C/W, isolamento térmico em XPS com 0,10 m e resisténcia térmica de
2.86 m2.°C/W e revestimento exterior em ceramico com 0,02 m e
resisténcia térmica de 0.02 m2.°C/W resultando num coeficiente de
transmissao térmica ascendente, Uasc de 0,30 W/m2.°C e coeficiente de
transmisséo térmica descendente, Udesc de 0,30 W/m2.°C

Cobext3

Cobertura exterior plana, constituida do interior para o exterior por estuque
com 0,02 m de espessura e resisténcia térmica de 0,07 m2.°C/W, laje em
betdo com 0,18 m e resisténcia térmica de 0,09 m2.°C/W, camada de
forma e regularizagéo com 0,10 m e resisténcia térmica de 0,08 m2.°C/W,
sistema de impermeabilizagdo com 0,01 m e resisténcia térmica de 0,07
m2.°C/W, isolamento térmico em XPS com 0,10 m e resisténcia térmica de
2.86 m2.°C/W e revestimento exterior em seixo rolado com 0,05 m e
resisténcia térmica de 0.03 m2.°C/W resultando num coeficiente de
transmisséo térmica ascendente, Uasc de 0,30 W/m2.°C e coeficiente de
transmisséo térmica descendente, Udesc de 0,29 W/m2.°C

86,7

31,0

12,0

0,31
*hkh Ak

0,30
*hkk Ak

0,30
*hkh Ak

0,40

0,40

0,40

0,40

0,40

0,40

Pavimentos

PAVINT 1

Pavimento interior em contacto com ENU, area técnica 1 e 2, constituido do
interior para o exterior por revestimento interior em ceramico com 0,02m e
resisténcia térmica de 0,02 m2.°C/W, sistema de impermeabilizagdo com
0,01 m e resisténcia térmica de 0.07 m2.°C/W, laje em betdo com 0,30 m e
resisténcia térmica de 0.15 m2.°C/W, isolamento térmico em xps com 0,04
m e resisténcia térmica de 1,14 m2.°C/W resultando num coeficiente de
transmissao térmica descendente Ulna de 0,58 W/m2.°C.

Paventer 1

Pavimento em contacto com o terreno, constituido do interior para o
exterior por revestimento com 0,02 m com e resisténcia térmica de 0,02
m2.°C/W, betonilha de enchimento com 0,12 m e resisténcia térmica de
0.09 m2.°C/W, isolamento térmico em XPS com 0.04 m e resisténcia
térmica de 1.14 m2.°C/W, sistema de impermeabilizagdo com 0,01m e
resisténcia térmica de 0.07 m2.°C/W, regularizagdo com 0,02m e
resisténcia térmica de 0.02 m2.°C/W, laje em betdo com0,15 m e
resisténcia térmica de 0,08 m2.°C/W, resultando Rf de 1.42 W/m2.°C

Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora
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Paventer 1

Pavimento em contacto com o terreno, constituido do interior para o
exterior por revestimento com 0,02 m com e resisténcia térmica de 0,02
m2.°C/W, betonilha de enchimento com 0,12 m e resisténcia térmica de
0.09 m2.°C/W, isolamento térmico em XPS com 0.04 m e resisténcia
térmica de 1.14 m2.°C/W, sistema de impermeabilizagdo com 0,01m e
resisténcia térmica de 0.07 m2.°C/W, regularizagdo com 0,02m e
resisténcia térmica de 0.02 m2.°C/W, laje em betdo com0,15 m e
resisténcia térmica de 0,08 m2.°C/W, resultando Rf de 1.42 W/m2.°C

Edificio de Habitacao
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0,20
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0,50 -

Pontes Térmicas Planas

PTPPe1

Ponte térmica plana exterior, constituida do interior para o exterior por pano
em betdo com 0,30 m (média) e resisténcia térmica de 0,15 m2.°C/W,
isolamento térmico em XPS com 0,02 m e resisténcia térmica de 0.57
m2.°C/W, revestimento exterior em reboco térmico com 0,02 m e
resisténcia térmica de 0.40 m2.°C/W, resultando num coeficiente de
transmisséo térmica U de 0,77 W/m2.°C

PTPPe2

Ponte térmica plana exterior, constituida do interior para o exterior por
estuque com 0,02m e resisténcia térmica de 0,07, alvenaria e tijolo de 0,09
m e resisténcia térmica de 0,23 m2.°C/W m2.°C/W, pilar em betdo com
0,25 m e resisténcia térmica de 0,13 m2.°C/W, isolamento térmico em XPS
com 0,02 m e resisténcia térmica de 0.57 m2.°C/W, revestimento exterior
em reboco térmico com 0,02 m e resisténcia térmica de 0.40 m2.°C/W,
resultando num coeficiente de transmissao térmica U de 0,64 W/m2.°C

PTPPe3

Ponte térmica plana exterior, constituida do interior para o exterior por
estuque com 0,02m e resisténcia térmica de 0,07, alvenaria e tijolo de 0,11
m e resisténcia térmica de 0,27 m2.°C/W m2.°C/W, cx de ar com 0,05 m e
resisténcia térmica de 0,18 m2.°C/W, pilar em betdo com 0,25 m e
resisténcia térmica de 0,13 m2.°C/W, isolamento térmico em XPS com 0,02
m e resisténcia térmica de 0.57 m2.°C/W, revestimento exterior em reboco
térmico com 0,02 m e resisténcia térmica de 0.40 m2.°C/W, resultando num
coeficiente de transmisséao térmica U de 0,64 W/m2.°C

PTPPe4

Ponte térmica plana exterior, constituida do interior para o exterior por
estuque com 0,02 m e resisténcia térmica de 0.07 m2.°C/W, pilar em betéao
com 0,20 m e resisténcia térmica de 0.10 m2.°C/W, isolamento térmico
com 0,04 m de espessura e resisténcia térmica de 1.14 m2.°C/W,
revestimento exterior em reboco e cerdmico com relevo com 0,04 m e
resisténcia térmica de 0.03 m2.°C/W resultando num coeficiente de
transmisséo térmica U de 0,66 W/m2.°C

PTPPi1

Ponte térmica plana interior, em contato com ENU, edificio adjacente,
constituida do interior para o exterior por estuque com 0,02 m e resisténcia
térmica de 0,07 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11m e resisténcia térmica
de 0,27 m2.°C/W, caixa de ar estanque com 0,05 m e resisténcia térmica
de 0,18 m2.°C/W, betdo com 0,25 m e resisténcia térmica de 0,13
m2.°C/W, isolamento térmico XPS com 0,04 m e resisténcia térmica de
1.14 m2.°C/W, caixa de ar estanque com 0,01 m e resisténcia térmica de
0,15 m2.°C/W, alvenaria de tijolo de 0,11m e resisténcia térmica de 0,27
m2.°C/W, reboco com 0,02 m e resisténcia térmica de 0,02 m2.°C/W,
resultando num coeficiente de transmisséao térmica Ulna=0,40 W/m2.°C

PTPPi2

Ponte térmica plana interior, em contato com ENU, edifico adjacente,
constituida do interior para o exterior por betdo com 0,25 m de espessura
média e resisténcia térmica de 0,13 m2.°C/W, isolamento térmico XPS com
0,02 m e resisténcia térmica de 0.57 m2.°C/W, reboco térmico com 0,02 m
e resisténcia térmica de 0.40 m2.°C/W, resultando num coeficiente de
transmissao térmica Ulna=0,74 W/m2.°C
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VAOS ENVIDRAGADOS

Area Total
e Orientacao
[(m?]

Descri¢ao dos Elementos Identificados .

Vaos tipo 1

Vaos simples com caixilharia metalica de abrir, com classe 4 de

classificacdo de permeabilidade ao ar, com vidro duplo Guardian Glass

composto por vidro exterior temperado com HST, Sunguard SN 75/40 HT N
de 6 mm +camara de ar 18 mm Argon 90%+ vidro interior laminado, JL
Lamiglass 55.1, com fator solar de 0,40 e coeficiente de transmissao

térmica (Uwdn) igual a 2,3 W/(m2.°C).g-inv=0,40
g-100%=(0.40x0.39x0.37)/0.75=0,07

Possuem cortinas interiores transparentes e opacas de cor clara para
protecéao solar.

42

26

Vaos tipo 2

Claraboias com caixilharia de madeira, de abrir, da Velux modelo GGL N
integra 207021BK04, com classe 4 de classificacdo de permeabilidade ao
ar, com vidro duplo composto por vidro exterior temperado de 4 mm
+camara de ar 15 mm Argon 90%+ vidro interior laminado, 33.2, com fator
solar de 0,46 e coeficiente de transmissao térmica (Uw) igual a 1,3
W/(m2.°C).g-inv=0,46 g-100%=0,46

Sem protegéo solar.

5

23

Vaos tipo 3

Janela cupula com caixilharia de PVC, de abrir, da Velux modelo CVP N
0673QV, com classe 4 de classificagdo de permeabilidade ao ar, com vidro
duplo composto por vidro exterior temperado de 4 mm +camara de ar 15
mm Argon 90%+ vidro interior laminado, 33.2, e cupula em acrilico
transparente no exterior, com fator solar de 0,46 e coeficiente de
transmissdo térmica (Uw) igual a 1,2 W/(m2.°C).g-inv=0,46 g-100%=0,46
Sem protecgéo solar.

Vaos tipo 4

Vaos simples com caixilharia metalica de abrir, com classe 4 de
classificacdo de permeabilidade ao ar, com vidro duplo Guardian Glass N
composto por vidro exterior temperado com HST, Sunguard SN 75/40 HT
de 6 mm +camara de ar 18 mm Argon 90%+ vidro interior laminado,
Lamiglass 55.1, com fator solar de 0,40 e coeficiente de transmissao
térmica (Uwdn) igual a 2,3 W/(m2.°C).g-inv=0,40

g-100%=0,03

Portada exterior

Coef. de Transmissao

Térmica*[W/m2.°C] Fator Solar

Solugdo ° Referéncia Vidro ° Global

2,30
1 2232

2,80 0,40 0,07

1,30
1 2222

2,80 0,46 0,46

1,20
1 22324

2,80 0,46 0,46

2,30
1 2232

2,80 0,40 0,03

* Menores valores representam solugdes mais eficientes.

SISTEMAS TECNICOS E VENTILAGAO

Descri¢ao dos Elementos Identificados . Uso .

Chiller

Consumo
de Energia

Desempenho
Poténcia Nominal/Sazonal*
Instalada

(kW]

[kWh/ano]

Solugdo ° Ref.

Sistema Altherma, tipo bomba de calor, composto por uma unidade
exterior e unidades interiores para aquecimento e arrefecimento,
instaladas em todas as divisdes da fragcdo autdbnoma. A poténcia térmica
para arrefecimento é de 16,0 kW e para aquecimento 16,0 kW, com
eficiéncia em modo de arrefecimento (SEER) 4,17 e aquecimento
(SCOP) de 4,38, O controlo dos equipamentos é realizado através de
termostatos instalados nas varias divisdes.

S
S

Sistema do tipo Chiller, composto por 2 unidades iguais, cada uma delas
com uma poténcia para aquecimento de 16,00 kW, para arrefecimento
de 16,00 kW e para aguas quentes sanitarias de 16,00 kW.

Entidade Fiscalizadora

fa
Nl

Entidade Gestora

—
adene

Agéncia para a Energia

Dire¢ao Geral
de Energia e Geologia

1291,73 32,00

928,25 32,00

513,49 32,00
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Sistema multisplit, tipo bomba de calor, composto por uma unidade
exterior e unidades interiores para aquecimento e arrefecimento e
aquecimento de aguas quentes sanitarias, instaladas em 2 divisdes da

fracdo autonoma. A poténcia térmica para arrefecimento € de 5,2 kW e 326,66 4,80 4,33 3,00
para aquecimento 4,8 kW, com eficiéncia em modo de arrefecimento

(SEER) 8,53 e aquecimento (SCOP) de 4,33, O controlo dos

equipamentos é realizado através de termdstatos instalados nas varias ® 113,45 5,20 8,53 2,90
divisdes.

Sistema do tipo Chiller, composto por 1 unidade, com uma poténcia para ® 117,99 4,80 2,72 2,80

aquecimento de 4,80 kW, para arrefecimento de 5,20 kW e para aguas
guentes sanitarias de 4,80 kW.O sistema apresenta, ainda, um contributo
de energia renovavel - Eren - de 2108,68 kWh.

*Valores maiores representam solugdes mais eficientes.

Descrigdo dos Elementos Identificados . Uso o Taxa nominal de renovagéo de ar (h-")

Solugao ¢ Minimo

Ventilacao

A ventilagao é processada de forma natural/hibrida. A fragdo situa-se no

interior de uma zona urbana, a caixilharia possui classificagcao de
permeabilidade ao ar de 4, com aberturas na fachada, auto regulaveis,

com ventiladores de extrag@o nas instalagbes sanitarias e lavandarias, %
néo cumprindo com a norma NP 1037-1.

As entradas de ar novo a instalar devem cumprir com os requisitos

definidos nas folhas de calculo da ventilagdo, em anexo e serdo definidas

no projeto de arquitetura.

0,66 0,50

Legenda:
Uso
® Aquecimento ® Arrefecimento @ Agua Quente CD Outros Usos Ventilagéo e
Ambiente Ambiente Sanitaria (Eren, Ext) Extracao
Entidade Gestora Entidade Fiscalizadora
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